Integrované bloky pro skolni rok 2025 - 2026

Barevny podzim

Casovy plan: 3 mésice (zafi, fijen, listopad)

Charakteristika a zamér integrovaného bloku:

V tomto integrovaném bloku budou dé€ti poznavat své nové kamarady ve tfidé — seznami se s
novym kolektivem a prostfedim. Hlavnim zdmérem je zaclenéni déti do skupiny s ostatnimi
vrstevniky, osvojeni si a upevitovani tfidnich pravidel, hygienickych a stravovacich navykd.
Integrovany blok je také zaméien na podzimni piirodu a ¢innosti souvisejici s timto obdobim
v mateiské skole. Dny jsou kratsi, rana jsou chladnd, objevuji se mlhy, sluni¢ko se od nas
vzdaluje. Sklizi se iroda z poli (brambory, fepa), ze zahrad (ovoce, zelenina), v lese sbirame
houby. Jehli¢naté stromy neopadévaji, zlstavaji zelené. V holych korunach stromti spatiime
prazdna hnizda ptaka, kterd byla v 1ét€ ukryta v listi. Pfi slunec¢nych dnech pozorujeme
tipytiva vlakna pavucinek babiho 1éta. Ptaci odlétaji do teplych krajin. Zvitata se piipravuji k
zimnimu spanku. Také ovocné sady a zahradky se pfipravuji na zimu. Vnimani zahrady nam
prinasi pestrou paletu barev, umoziuje piimy kontakt déti s ptirodou. Z pracovnich ¢innosti
spojené se zahradou si déti odnesou mnoho uZzitecnych znalosti, dovednosti a postoji do
svého budouciho zivota. Tématem ziskaji informace o péstovani a péci o rostliny, o sklizeni a
zpracovani plodi, rozpoznaji vybrané druhy ovoce, zeleniny a bylinek. Tematicky celek také
vede k uvédomovani si ptirozenych zmén v podzimni ptirod¢, k poznavani hodnot véci i
lidské prace, umoziiuje pozorovat a prozkoumat ménici se ptirodni, technické jevy vSemi
smysly a nevSednimi zazitky.

Cilem je:

Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

Osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich kvalité
Rozvoj a uzivani vSech smysli

Rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich — vnimani, naslouchani, porozumeéni
Rozvoj paméti a pozornost

Poznavani sebe sama, ziskani sebevédomi a osobni spokojenosti

Rozvoj socialni citlivosti, respektu a pfizptisobivosti

Posilovani prosocidlniho chovani v détské herni skupiné

Vytvoteni zakladu aktivnich postojim svétu, k zivotu

Rozvoj schopnosti prizptisobovat se podminkam vnéjSiho prostredi i jeho zménam
Osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
V péci o okoli




Kouzelna zima

Casovy plan: 3 mésice (prosinec, leden, unor)
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Integrovany blok je zaméfen na obdobi zimy, do kterého je zahrnuto

piedvanocni a vanoc¢ni obdobi, dale zimni radovanky a obdobi masopustu s
karnevalem. Nechava prostor pro napady déti a podporuje tvotrivost a spolupraci déti v
kolektivu. Dé&ti poznavaji, Ze pfiroda poklidné spi pod sn€hovou petinou, vnimaji krasu zimni
ptirody a snih vyuzivaji ke sportovnim hram a otuzovéani. Déti si také v tématu uvédomi
citovou vazbu k rodinnym pftislusnikiim a k lidem, budou prozivat nejkrasnéjsi obdobi v roce
— adventni Cas, vanoce. Utuzuji elementarni poznatky o zimnim obdobi, jak se zmény v pocasi
a Vv pfirod€ odrazi v chovani a v zivot¢ lidi, jak se chranit pfed nachlazenim, Girazem, jak
predchazet nemocem.

Konec zimy si pfipomeneme faSatikem, karnevalem a vynaSenim Morény.

Cilem je:

¢ Rozvoj koordinace a rozsahu pohybu, koordinace ruky a oka

¢ Osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

e Rozvoj fe€ovych schopnosti produktivnich — vyslovnosti, mluvniho projevu,
vyjadfovani

e Kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétn¢ ndzorného mysleni k mysleni

slovné-logickému (pojmovému)

Rozvoj tvofivého sebevyjadreni

Rozvoj schopnosti ziskané dojmy a prozitky vyjadiit

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Osvojeni si dovednosti pro navazovani vztaht ditéte k druhym lidem

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojii, ndvyki a dovednosti ditéte,

aktivné se prizptisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

e Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou i nezivou piirodou




Yonavé jaro

Casovy plan: 2 mésice (bfezen, duben)

Charakteristika a zAmér integrovaného bloku:

Zamérem integrovaného bloku je 1 uvédomit si zmény v ptirodé€ spojené s
prichodem jara a 1éta, poznat tradice a zvyky, svatky v tomto obdobi
(Velikonoce, Den Zem¢, paleni ¢arodéjnic).

Vzdélavaci blok vede déti k uvédomenti si ditlezitosti existence slunic¢ka a jeho vlivu na
samotny zivot ve vSech forméch Zivé 1 nezivé piirody a jejich zmén. Mésic biezen je prvnim
jarnim mésicem. Slunicko se k ndm vraci, zima ztratila svou vladu, kvetou prvni jarni
rostliny, zazelena se les, louka, pole, zahrada. Na svét pfichazeji mlad’ata — kutata, housata,
rodi se kiizlata, jehnata. Slavime nejveselejsi svatky roku — velikonoce - svatky jara. Vraceji
se ptaci z teplych krajin a hledaji mista pro své hnizda. V lesich a na travnatych mistech
nachdzime prvni jarni houby. Na poli sazime brambory, fepu, obili. Na vychazkach budeme
pozorovat zmény pocasi a reakci pfirody na tyto zmény. V probouzejici se ptirodé budeme
pozorovat barvy a tvary, poslouchat zvuky, vyuzivat lupu k detailnimu pozorovani hmyzu,
rostlin. Budeme fesit rizné problémové situace.

Cilem je:

e Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e Uvédoméni si vlastniho téla

Vytvateni zdravych zivotnich navyku a postojil jako zékladl zdravého Zivotniho
stylu

Osvojeni si neékterych poznatk, které predchézeji ¢teni a psani

Rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

Rozvoj schopnosti citové vtahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
Rozvoj estetického citéni a prozivani

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
Pochopeni, Zze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

e Rozvoj tcty K zivotu ve vSech jeho formach
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Hravé léto
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Casovy plan: 2 mésice (kvéten, Cerven)

Charakteristika a zdmér integrovaného bloku:

Tento integrovany blok je zaméfeny na ukonceni Skolniho roku,

ve kterém by se mély zarocit veskeré poznatky ziskané béhem $kolniho roku. Prazdniny
naplnime koupanim, vylety, prochdzkami. Upeviiujeme své zdravi. Cinnosti budeme
realizovat pievazné venku. Budeme pozorovat pocasi, jeho vliv na pfirodu, seznamovat se s
jevy zivé 1 nezivé prirody. Budeme pozorovat kvétiny, seznamime se s nékterymi 1écivymi
rostlinami i rostlinami, které ohrozuji zdravi lidi. S nebezpecim ve volné pfirod¢ i na silnicich.
Budeme si vS§imat zivota hmyzu 1 jeho vyznamu — med, opyleni. Uzijeme si spolecné spoustu
zabavy pii oslavé naseho svatku a pfi vyletech. Budeme vyuzivat riznych vytvarnych technik,
materialii, pracovnich néstrojii a pomucek k zobrazeni nasich pfedstav. V zavéru se pak
rozlou¢ime s kamarady, kteii odchéazeji do ZS. Budeme slavit svatky v tomto obdobi

(Svatek matek, Den rodin, Den otcii, Den déti).

Cilem je:

¢ Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi - (spolupracovat, spolupodilet se)
a prijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznadvané

e Rozvoj spolecenského i estetického vkusu

e Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi

e Vytvafeni elementdrniho povédomi o §ir§Sim pfirodnim, kulturnim, technickém
prostfedi o vyvoji a neustalych proménach

e Osvojeni si poznatkll o prostiedi, ve kterém dité zije

e Rozvoj zajmu o uceni

e Rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dal§i formy sdéleni verbalni 1 neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramaticke)

e Vytvareni zakladt pro praci s informacemi

¢ Osvojeni si poznatkil o znakovych systémech a jejich funkci- abeceda, ¢isla




