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Pondělí 4.8.2025
vánočka, ovoce, melta, ovocný čaj  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
mrkvová s kuskusem  (A: 01, 03, 09)Polévka
čočka, vejce, chléb, ovocná šťáva  (A: 01, 03, 07)Oběd
houska, sýrová pomazánka, zelenina  (A: 01, 07)Svačinka

Úterý 5.8.2025
rohlík, medové máslo, ovoce, mléko, ovocný čaj  (A: 01, 07)Přesnídávka
dýňová s krutony  (A: 01, 07, 03, 09)Polévka
pečená treska na másle, brambory, okurkový salát, mléko  (A: 04, 07)Oběd
chléb, paštiková pomazánka, zelenina  (A: 01, 07)Svačinka

Středa 6.8.2025
chléb, rama, vejce, zelenina, ovocný čaj, mléko  (A: 01, 07, 03)Přesnídávka
vepřová s rýží a hráškem  (A: 09)Polévka
kuličky v rajčatové omáčce, knedlík, ovocná šťáva  (A: 01, 03, 07)Oběd
domácí pribiňáček, ovoce  (A: 07)Svačinka

Čtvrtek 7.8.2025
kobliha, ovoce, mléko, ovocný čaj  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
bramborová  (A: 01, 09)Polévka
kuřecí na kari, rýže, zelenina, ovocná šťáva  (A: 01, 07)Oběd
rohlík, luštěninová pomazánka, zelenina  (A: 01, 07)Svačinka

Pátek 8.8.2025
chléb, máslo, zelenina, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
špenátová  (A: 01, 07)Polévka
zapečené brambory se šunkou, ovocný salát, mléko  (A: 03, 07)Oběd
ovocné pyré, piškot, ovoce  (A: 01, 03, 07)Svačinka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pokrm je určen k okamžité spotřebě.        Změna jídelníčku vyhrazena.
Jídelníček sestavila :  Bc.Šalvatová Iva
mail : stravovani@zsjoklik.cz
515 284 821


